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REUNION TECHNIQUE 15/01/2026

Présents : Emilie DAVID, Frédéric FAYET, Elodie GIRARDI, Amira MERZOUGUI, Marina NOELLAT, Audrey
PERIER, Catherine PONTONNIER & Azra YALAZA

Excusés : Patricia BARRE, Yann FAURE & Damien PEREIRA
Début de la réunion : 20h15

Calendrier compétitif

Championnat Départemental par Equipes GA + Individuel GAM - 24 & 25 janvier - Cusset

La Maison des Sports étant en travaux (rénovation de la toiture), la GAF se fera au COSEC avec
I’échauffement dans le hall de la MDS, la GAM aura lieu dans la salle d’entrainement du club. Un espace
sera aménagé pour le public et I'entrée sera gratuite.

v" GAF : Samedi 09h00-20h50 & Dimanche 09h30-17h45
v" GAM : Samedi 08h30-20h50

Les palmares GAM se feront au COSEC avec la GAF.

Il faut donc prévoir 2 personnes au micro
Les garcons feront la saisie des notes a « I'ancienne » au format papier puisque le CD n’a qu’un seul
routeur (étude en cours avec la WIFI)

o Gestion plateau : Samedi Amira MERZOUGUI - Dimanche Frédéric FAYET

Championnat Départemental Individuel GAF - 31 janvier & 01 février - Bellerive sur Allier
La compétition se déroulera dans la salle d’entrainement, COSEC indisponible.

v" Samedi 13h30-20h45 & Dimanche 09h30-17h00

o Gestion plateau : Samedi Marina NOELLAT / Catherine PONTONNIER / Frédéric FAYET & Dimanche
Catherine PONTONNIER / Frédéric FAYET

Championnat Départemental Ensembles GR - Dimanche 22 février - Montlugon

Catherine PONTONNIER sera absente, c’est donc Elodie GIRARDI qui sera responsable de la compétition.
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Open de I’Allier - Samedi 21 mars - Vichy

A la suite de différents problémes, nous avons décidé de supprimer la Team et la GAc. Nous ferons GAF-
GAM Equipes Fédérale B (22™Me étape) et GR rencontre de proximité.

Stage Départemental - Vacances d’hiver - Montlucon

Le stage est annulé, pas de TEAM & GAM.

GR : L'absence de Catherine PONTONNIER étant prévue depuis septembre, les 2 jours de stage ont été
transformés en 2 journées CPD (le 13 février « petites », le 14 février « grandes »).

GAF : Une journée d’entrainement le vendredi 13 février de 10h00 a 18h00.
Les gymnastes devront prévoir un repas tiré du sac.

Fin de réunion : 21h30

Le Délégué Technique Général,

Frédéric FAYET
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